                                              

Dimanche 07 janvier (9h00)


(14) Parcours 74Km : MAZERES-ASSAT-BORDES-LESTELLE-ST PE-LOURDES-PONTACQ-BARZUN-SOUMOULOU-NOUSTY-ARTIGUELOUTAN-OUSSE-ASSAT-MAZERES.
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Dimanche 14 janvier 9h00
(20) Parcours 78Km : MAZERES-ASSAT-BALIROS-ARROS NAY-LABASSERRE-HAUT DE LYS-SEVIGNACQ-BESCAT-BELAIR-LASSEUBE-LACOMMANDE-ARTIGUELOUVE-LAROIN-MAZERES




Dimanche 21 janvier : (8H45)


(22) Parcours 82 Km  : MAZERES-JURANCON-LAROIN-ARTIGUELOUVE-LACOMMANDE-LASSEUBE-ESTIALESCQ-AQUABEARN-TàD-D9-CARDESSE-MONEIN-PARDIES-Route de PAU-D2-LAROIN-MAZERES.





Dimanche 28 janvier (8H45)


(4)  Parcours 86Km (dénivelé 700m): MAZERES-IDRON-SOUMOULOU-ESPOEY-LIVRON-BARZUN-GRANGES DE NARGASSIE-D42 XD129 T à G-GER-PONSON DESSUS par D202-T à G LAC DU LOUET-ESCAUNETS-BEDEILLE-SEDZE MAUBECQ-GABASTON-ST JAMMES-MORLAAS-ROCADE-IDRON-MAZERES.

