
Dimanche 02 juillet : (7H30) 


(43) Parcours 112Km (1068m, 8h00-12h00): MAZERES-IDRON-ROCADE-MORLAAS-ST JAMMES-D42-ESCOUBES-SEVIGNACQ-GARLIN-D16-TAG D41-TAD D16 Haut de CASTETPUGON-TADOUSSE-ST JEAN POUDGE-VIALER- CASTILLON-LEMBEYE-TAG D295-PEYRELONGUE ABOS-MOMY-TAG D7-BALEIX- (ou LEMBEYE- TAG MASPIE-ANOYE-BALEIX haut)-ST LAURENT BRETAGNE-ST JAMMES-MORLAAS-BERLANNE-ROCADE-MAZERES

                                

                                                  Dimanche 09 juillet : 7h30

(41) Parcours 110Km : MAZERES-ASSAT-COARRAZE-IGON-ASSON-BRUGES-LOUVIE-BIELLE-COL MARIE BLANQUE-ESCOT-BOIS DU BAGER-ARUDY-SEVIGNACQ-REBENACQ-GAN-MAZERES ;

vendredi 14 juillet : Parcours libre 


                                                  Dimanche 16 juillet (7h00)



(45) Nouveau Parcours : 128km : MAZERES-GAN-LASSEUBE-OLORON-D24 ESQUIULE-BARCUS-D347- Montée de la MADELEINE-BARCUS-FEAS-OLORON-GOES-LASSEUBE-GAN-MAZERES.


                                                  Dimanche 23 juillet : 7h30

(33) Nouveau Parcours 104km : MAZERES-ASSAT-BORDES-NAY-BENEJACQ-LABATMALE-PONTACQ-OSSUN-D93-AZEREIX-IBOS-BORDERES SUR ECHEZ-D2-PINTAC-OROIX-PONSONS DESSUS-D202-TAG-D247-BEDEILLE-D86-LOMBIA-SEDZERES-D62-MORLAAS-SENDETS-OUSSE-ASSAT-MAZERES.


Dimanche 30 juillet : 7h30 
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Parcours 110km ( nouveau) : 
MAZERES-LAROIN-PARDIES-MONEIN-LAHOURCADE-MOURENX-ROUTE NAVARRENX-TAG D110- LUCQ DE BEARN-TAD-PRECHACQ-NAVARRENX-SAUCEDE-LEDEUIX-GOES-ESCOU-OGEU-BUZY-BESCAT-SEVIGNACQ-HAUT DE LYS-NAY-MIREPEIX-ASSAT-MAZERES

